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Расписание спортивных секций на II семестр 

2023-2024 учебный год 
 

Наименование 

секции Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Тренер-преподаватель 

Волейбол 

 

18
00

-19
30 

(с/зал) 

 

17
40

-19
10 

(с/зал)
 

  

Быстров Д.Ф 
19

40
-21

10 

(с/зал) 

М/футбол 
 

 
19

15
-20

45 

(с/зал) 
 

19
15

-20
45 

(с/зал) 
Быстров Д.Ф 

Баскетбол  
16

00
-17

30 

(с/зал)
 

 
 17

40
-19

10 

(с/зал)
 Афанасьева И.И. 

Плавание  
 12

00
-13

00 

(ФОК «Дельфин») 
 15

00
-16

00
 

(ФОК «Дельфин») Афанасьева И.И. 

Лыжные гонки 

(Легкая атлетика) 

15
30

-17
00 

(с/зал) 

 16
00

-17
30

 
(с/зал, с.Спартак)

  
16

00
-17

30 

(с/зал, с.Спартак) 
Гольм Е.Э. 

Фитнес-аэробика 
 

 

17
30

-19
00 

(Тренажерный 

зал.) 
 

16
00

-17
30 

 (Танцевальный 

зал.) 
Левашова Е.В. 

 

          Составил: 

         Руководитель  физического воспитания                                                                                                                                                                                                Е.Э. Гольм 

 

 

         Согласовано: 

         Диспетчер образовательного учреждения                                                                                                                                                                                         О.М. Слукина 
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